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BHARATHIAR UNIVERSITY: COIMBATORE. 

 

DIPLOMA IN TRADITIONAL MEDICINE 

 (Community College) 

 

(for the candidates admitted from the academic year 2021-22 onwards) 

 

Minimum qualification for admission to Diploma in Traditional Medicine is a pass 

in Standard X. 

 

SCHEME OF EXAMINATION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sl.No 

 

Title of the Course 

 

Credits 

Maximum 

Marks 

1. மனிதவள மமம்பாடு 4 100 

2. பாரம்பரிய மருத்துவ வரலாறு 

ம ாட்பாடு 
4 100 

3. பாரம்பரிய மருந்து ள் 4 100 

4. உடற்கூறு மற்றும் உடல் செயலியல் 4 100 

5. செய்முறை மதர்வு- I 
மூலிற  

4 100 

6. செய்முறை மதர்வு -II 
உள்மருந்து மற்றும் சவளி மருந்து 

4 100 

7. செய்முறை மதர்வு –III 
உடற்கூறு மற்றும் உடற்செயலியல் 

4 100 

8. PROJECT 4 100 

 TOTAL 32 800 
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Question paper Pattern: Theory 

                              

Section A: (10*2= 20 mark) 

Answer ALL the questions 

Section B : (5 *6 =30 marks) 

Answer ALL the questions either (a) or (b) 

Section C : (5 * 10 =50) 

            Answer ALL the questions either (a) or (b) 

             Practical Paper Evaluation Pattern 

             Demonstration – 50 marks 

             Report  -50 marks 
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தாள் - 1 

மனிதவள  மமம்பாடு 

 

myF - 1   
சதாழில் திைன் வளர்த்துக் ச ாள்ளுதல்- சதாடர்புத்தாக்  முயற்சி- அன்ைாட 

வளர்ச்சி- மதறவக்ம ற்ை வளர்ச்சி ெந்றதப் மபாக்ற க்  வனித்தல்- கூட்டுைவு 

முயற்சி -இதழ் ள், நூல் ள், இறையத்றதப் பயன்படுத்துதல். 
 

myF - 2  

உடல்திைன் பாது ாப்பு, இமய நியம இருக்ற ப்பயிற்சி, சபாது சு ாதாரம், 
உைவு நலன், வருமுன்  ாத்தல் உைவு நலன்- வருமுன்  ாத்தல். 

 
myF - 3   
மனநிறல பாது ாப்பு மனநிறல பயிற்சி மூச்சுப் பயிற்சி தியானம் 

நல்சலண்ைங் றள வளர்த்துக் ச ாள்ளுதல்- இயற்ற யுடன் இைக் த்றத  

ஏற்படுத்துதல்-தன்றனயறிதல். 
 

myF - 4  
சதாடர்புக் றல-மபச்சுத்திைன் உறரயாடல் பயிற்சி- மற்ைவற்றைப் 

புரிந்துச ாள்ளுதல்- மதிப்பிடப்பட்ட தன்  ருத்றத மதர்ந்சதடுக் ப்பட்ட 

சொற் ளில் உறுதிபட சதரிவிப்பதற் ான பயிற்சி. 
 

myF - 5   
ெமூ  சபாறுப்புைர்வு- சபாது நலம் மபணுதல்- மற்ைவருக்கு மாற்றுவதற்கு 

உதவி அவசியம்- நமது பண்பாடு  ட்டறமத்த உைர்வு ளும்  டறம ளும்- 

நமது ெட்ட -அரெறமப்றப அறிதல் சபாறுப்புள்ள குடிம னின்  டறம ள். 
 

ghh;it E}y;  
 1 மயாகி சுத்தானந்த பாரதி ( 2001)- திருமந்திர விளக் ம்-மாணிக் வாெ ர் 

பதிப்ப ம் சிதம்பரம்       
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தாள் - 2 

பாரம்பரிய மருத்துவ வரலாறுக் ம ாட்பாடு 

 

myF - 1   

உலகின் முதல் மருத்துவம்.அதன், வளர்ச்சி பிை மருத்துவர் ளுக்கு 
இறடமயயான மபாராட்டம், தற் ாலப்பாரம்பரிய மருத்துவ நிறல, உல  
சு ாதார மருத்துவ நிறுவனம் வழங்கும் அங்கீ ாரம். 

 
myF - 2  

சித்தர் ள் வரலாறு, திருமூலர் மற்றும் அ த்தியரின் வரலாறு. 
 

myF - 3   

96 தத்துவம் மற்றும் அதன் விளக் ம். 
 

myF - 4  

நாடி மற்றும் மநாயறிதல் வாத, பித்த,  ப நாடி ளின் இயல்பு ,மிகு மற்றும் 
குறைவு அதனால் ஏற்படும் உடற்பாதிப்பு , நவீன மநாய் அறியும் முறை ள் 
அதன் விளக் ங் ள் 

 
myF - 5   

மநாயாளர் ளின் தனிறம, பிரிவு, உள் மற்றும் சவளி மநாயாளர் பிரிவு  
பராமரிப்பு, மநாயாளர் ளுக் ான ஆய்வு, உறட, உைவு, மற்றும் படுக்ற  
அறமப்பு ள், சு ாதாரம் மபைல்.  

 
ghh;it E}y;  

 1 மதாற்ை கிராம ஆராய்ச்சியும் ,சித்த மருத்துவ வரலாறு - ஆசிரியர்   .சு 
உத்தமராயன். 

 2 சித்தமருத்துவத்தின் சுருக் ம்-  ஆசிரியர்   .சு உத்தமராயன். 
பதிப்ப ம்: இந்திய மருத்துவம் மற்றும் ஓமிமயாபதி-துறை அரும்பாக் ம்  

சென்றன. 
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தாள்:3 

                                                       பாரம்பரிய மருந்து ள் 

myF - 1   
பாரம்பரிய மருந்து ளின் வற  ள் மற்றும் பிரிவு ள். 

 
myF - 2  

மூலிற  மருந்து ள், தாவரங் ளின் மருத்துவ  மற்றும் நஞ்சு குறிகுைங் றள 
அறிதல். மூலிற த் தாவரங் ளின் மவதிப் சபாருட் ள் மற்றும் அவற்றை 

பிரித்து மருந்தா ச் செய்தல். 
 

myF - 3   

தாது-சீவ மருந்து ள் பற்றி அறிதல் ,அவற்றின் தயாரிப்பு ளின் குறிப்பறிதல். 
 

myF - 4  
 உள் மருந்து மற்றும் சவளி மருந்து ளின் தயாரிப்பு முறை ள். அவற்றின் 

 ாலாவதியாகும்  ாலம் பற்றி அறிதல். 
 

myF - 5   

பாரம்பரிய மருத்துவத்தின் சிைப்பு மருத்துவ முறை ள் மற்றும் மருந்து ள், 
மணி, மந்திர, ஔஷதம் விளக் ம். 

 
ghh;it E}y;  

 1 சித்த மருத்துவச் சுருக் ம். டாக்டர்  .சு உத்தமராயன். 
HBIM பதிப்ப ம்: இந்திய மருத்துவம் மற்றும் ஓமிமயாபதி துறை 
அரும்பாக் ம்- சென்றன. 

 2 ஞானக்ம ாறவ சயன வழங்கும் சித்தர்பாடல் ள். 
 பதிப்ப ம்: பிமரமா பிரசுரம். 

 3 மந்திரம் விரிவுறர. ஜீ வரதராஜன்  
பதிப்ப ம்:பழனியப்பா பிரதர்ஸ் சென்றன. 

 4 திருமூலர் -  ருக்  றட றவத்தியம். தாமறர நூல் பதிப்ப ம் சென்றன. 

 5 சித்த மருத்துவ அ ராதி. மரு.  சுந்தரராஜன். BIM - இந்திய மருத்துவம் 
மற்றும் ம ாமிமயாபதி அரும்பாக் ம் சென்றன. 

 6 Golwalla's.Medicine for students Jaypee Brothers medical.publisher- 25th edition. 
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தாள்:4 

உடற்கூறு மற்றும் உடற்செயலியல் 

myF - 1   
உடலில் செயற்படும் மண்டலங் ள் மற்றும் ம ாஷங் ளின் அறமப்பிறனயும் 

அறவ செயல்படும் விதத்றத அறிதல். 
 

myF - 2  

செரிமான மண்டலமும் அதன் செயல்படும் விதமும், நுறரயீரல் மண்டலமும் 
அதன் செயற்பாடும், ரத்த ஓட்ட மண்டலமும், இதயத்தின் செயற்பாடும். நரம்பு 
மண்டலமும் மூறளயின் செயல்பாடும். 

 
myF - 3   
எலும்பு மண்டலமும் தறெ மண்டலத்தின் செயல்பாடு நாளமில்லாச்  

சுரப்பி ளும் அதன் சுரப்பு ளும், சிறுநீர த்தின் செயல்பாடு,  ழிவு 
மண்டலங் ளின் மவறல, ஆண்-சபண் ஜனமனந்திரிய செயல்பாடும் 
உடலறமப்பு. 

 
myF - 4  

உடலின் ரத்தம் மற்றும் இரத்த செல் ளின் அறமப்பு மற்றும் செயலியல், மநாய் 
எதிர்ப்பு ெக்தி மண்டல அறமப்பும்  செயல்பாடும், நிைநீர் மண்டலத்தின் 
அத்தியாவசியம். 

 
myF - 5   

 ல்லீரலின் உடலறமப்பும், உடலில் நச்சு நீக்கும் தன்றமயும், பித்தநீர் 
உற்பத்தியும், றைய      செயல்பாடும்  அறமயும். 

 
ghh;it E}y;  

 1 அங் ாதிப்பாதம் அ த்தியர் பதிப்பாசிரியர் Dr .தி. மமா னராஜ். 
பதிப்ப ம்: சித்தமருத்துவம் முன்சிறை- ன்னியாகுமரி. 

 2 சித்த மருத்துவ  ளஞ்சியம் பத்துத் சதாகுதி ளும்- தமிழ் வளர்ச்சிக் ழ ம்- 
சென்றன. 

 3 A Text book of Human Anatomy- T. S Ranganathan- S.Chand publishing- New 

Delhi_110044. 
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தாள்-5 

செய்முறை மதர்வு  - 1  

மூலிறை 

 மூலிற றயக்  ண்டறிதல், அதன் படம் வறரந்து, தாவிரவியல் சபயர் 
குறிப்பிட்டு, அதன் வளரியல்பு மற்றும் பயன்படும் பகுதி றளக்  
குறிப்பிடவும்.     அதன் மருத்துவப் பணி றளப்  பற்றி 5 குறிப்பு ள் எழுதவும். 
பார்றவ நூல்: 
1 சபாருட்பண்பு நூல். மூலிற  றவத்திய ரத்தினம்  .ெ. முரும ெ முதலியார் 

சென்றன இந்திய மருத்துவம் மற்றும் ம ாமிமயாபதி, அரும்பாக் ம் -
சென்றன. 
 

 

 

தாள்-6 

செய்முறை மதர்வு  - 2  

உள் மருந்து மற்றும் சவளி மருந்து 

மருந்துக் ான நூல் ஆதாரம் குறிப்பிட்டு, மருந்தில் மெரும் ெரக்கு றள 
அளமவாடு எழுதி, மருந்து தயாரிக்கும் முறைறய விவரித்து, மருந்தின் 
ஆயுட் ாலத்றதக்  குறிப்பளவு  மற்றும் அறுபானம்    ண்டறிந்து தீரும் 

மநாய் றளக் குறிப்பிடவும். 
பார்றவ நூல்: 
1 சித்த மருத்துவாங்  சுருக் ம் டாக்டர்  .சு.உத்தமராயன்  

 HBIM பதிப்ப ம்:  இந்திய மருத்துவம் மற்றும் ம ாமிமயாபதி 
அரும்பாக் ம்- சென்றன. 

 

 
தாள்-7 

செய்முறை மதர்வு  - 3  

உடற்கூறு மற்றும் உடற்செயலியல் 
 

ச ாடுக் ப்பட்ட உடற்கூறுப் பகுதியிறனப் படம் வறரந்து பா ம் குறிப்பிட்டு 

அந்த உறுப்பு செயல்படும் விதத்றத விவரித்தல். 
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PAPER 8 

PROJECT 

 

Part-1  

(Herbarium) மூலிற  மாதிரி படிவம் முறைப்படி மெ ரித்தல் மற்றும் அதன் 
குறிப்பு றளத் சதாகுத்து ஆவைப்படுத்துதல். 

 

Part-2  

(Case sheet) மநாயாளர் மருத்துவக் குறிப்மபடு ஆவைப்படுத்தல்.மநாயாளர் 
சபயர், வயது, பாலினம், முந்றதய மநாய், தற்மபாறதய நூல், மதறவப்படுகிை 

பரிமொதறன ள், மமலும் நூலிறன எழுதியவர், சிகிச்றெக்கு 

தயார்படுத்துதல்,மருந்து இவற்றைத் தீர்மானித்தல். 
 

ghh;it E}y;  
 1 அஸ் ாரிப்பாதம். டாக்டர் மமா ன் ராஜ் - சித்தமருத்துவப்பதிப்ப ம் 

 ன்னியாக்குமரி . 
 

 

 

 


